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	Informazioni personali


	Nome
	
	Passoni Ilaria 

	Struttura di appartenenza
	
	Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria
Ats Insubria

Via O.Rossi 9 Varese


	Telefono Ufficio
	
	

	Fax Ufficio
	
	

	E-mail Ufficio
	
	


	Nazionalità
	
	ITALIANA


	Data di nascita
	
	28 APRILE 1990


	Esperienza lavorativa


	• Date (da – a)
	
	 Dal 11/01/2021 in corso

	
	
	

	• Tipo di azienda o settore
	
	ASST-BRIANZA

	• Tipo di impiego
	
	CONSULENTE PSICOLOGO U.O.N.P.I.A. LISSONE

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	PROGETTI INNOVATIVI DI SALUTE MENTALE IN NPI

Consultazione psicodiagnostica di bambini e adolescenti e presa in carico psicologica attraverso percorsi di sostegno e psicoterapia rivolti a minori che afferiscono all’Uonpia territoriale.


	• Date (da – a)
	
	 Dal 1/01/2019 in corso

	
	
	

	
	
	

	• Tipo di impiego
	
	LIBERA PROFESSIONE STUDIO PRIVATO

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Sostegno psicologico individualizzato rivolto ad adolescenti, giovani adulti e adultI, sostegno al ruolo genitoriale,sostegno psicologico rivolto alle coppie valutazione psicodiagnostica attraverso la somministrazione di test proiettivi e di personalità Rorschach, T.A.T. (Tematich Apperception Test), Blacky Picture Test, CBCL, MMPI, Millon Test Grafici,somministrazione WISC-IV, WAIS, attività di Psico-oncologia attraverso percorsi di sostegno rivolti a pazienti oncologici e ai loro familiari gruppi psico-educativi rivolti ad adolescenti con l'obiettivo di condividere vissuti ed esperienze legati a tale periodo evolutivo



	Istruzione e formazione


	• Date (da – a)
	
	2016-2020

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell'adolescente e del giovane adulto- Associazione Romana per la Psicoterapia dell’adolescenza A.R.P.Ad.- Fondazione Minotauro, Milano (Italia)

	• Qualifica conseguita
	
	PSICOTERAPEUTA


	• Date (da – a)
	
	Aprile 2019 a dicembre 2019

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Corso di perfezionamento in Psicodinamica dei gruppi terapeutici, formativi e istituzionali

Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (IIPG), Milano (Italia)

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Sviluppare una conoscenza teorica di base della psicodinamica dei gruppi;
Competenze tecniche di base utili per avviare e condurre gruppi terapeutici e formativi in ogni contesto pubblico e privato;
Comprensione delle dinamiche gruppali che si attivano nelle équipes professionali operanti all’interno delle organizzazioni lavorative, e dei fenomeni collettivi che le attraversano;
Promuovere atteggiamenti, comportamenti e interventi appropriati nelle istituzioni di appartenenza


	• Date (da – a)
	
	Aprile 2016 a ottobre 2016

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Master diagnosi e trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento, Spazio Iris, Milano (Italia)

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Manifestazione ed evoluzione dei DSA,

Aspetti relazionali ed emotivi dei DSA,

Diagnosi dislessia, discalculia e disortografia,

Trattamento dislessia, discalculia e disortografia


	• Date (da – a)
	
	Dal 2012 al 2014

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università Vita-Salute San Raffaele, Milano

	• Qualifica conseguita
	
	Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute (LM-51)


	• Date (da – a)
	
	Dal  2009 al 2012

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi di Milano Bicocca

	• Qualifica conseguita
	
	Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)


	• Date (da – a)
	
	Dal 2004 al 2009

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Istituto Tecnico Industriale Statale Albert Einstein, Vimercate (Italia)

	• Qualifica conseguita
	
	Diploma di maturità scientifica


	Capacità e competenze personali

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.


	Madrelingua
	
	ITALIANA


	Altre lingua


	
	
	INGLESE

	• Capacità di lettura
	
	buona

	• Capacità di scrittura
	
	buona

	• Capacità di espressione orale
	
	buona


	Capacità e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	Sono una persona predisposta al lavoro in equipe, in grado di collaborare con professionisti di diverse specializzazioni in modo da favorire il dialogo e la comunicazione finalizzati al perseguimento di un obiettivo comune. 


	Capacità e competenze organizzative  

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	


	Capacità e competenze tecniche
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	
	Buona conoscenza dei programmi di gestione Mail, Internet, Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point) e del programma statistico SPSS​


	Patente o patenti
	
	Patente di tipo B


	PUBBLICAZIONI  

.
	
	· ​Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Leardini L., Passoni I., Sarno L. "The Impact of Psycho-Social Resources on Quality of Life, Anxiety, Depression and Psychological Distress in Cancer Patients"; The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-Oncology Journal 23, Issue Supplement s3;

· Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Leardini L., Passoni I., Sarno L. "Anxiety Disorder and Coping Strategies in Cancer Patients Undergoing Chemotherapy"; The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-Oncology Journal 23, Issue Supplement s3;

· Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "The Assasment of Organic Patients Before Starting Psychoterapy. The Importance of Quality of Life and Body Image Perception"; The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-Oncology Journal 23, Issue Supplement s3;

· Delli Zotti G.B., Ratti M.M., Passoni I., Leardini L., Sarno L. "Locus of Control and Coping Strategies in Cancer Patients Undergoing Chemotherapy. A Study Conducted at San Raffaele Hospital". The 14th European Congress of Psychology, Milan (Italy) 7-10 July 2015

· Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "Strategie di coping e livelli di ansia in relazione al tempo trascorso dalla diagnosi di cancro: uno studio condotto su un campione di pazienti sottoposti a trattamento chemioterapico presso l'ospedale San Raffaele"; XI Congresso Nazionale SIPSa- Società Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015;

· Ratti M.M., Franchini E., Passoni I., Rossi C., Sarno L. "Depressione e strategie di coping disfunzionali: uno studio sull'adattamento alla malattia in un campione di pazienti oncologici"; XI Congresso Nazionale SIPSa- Società Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015;

· Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Sofisti S., Franchini E., Passoni I., Gianotti N., Sarno L. "Il Burnout negli operatori sanitari che assistono i pazienti Hiv positivi: uno studio preliminare sulle possibili implicazioni e modalità di prevenzione"; XI Congresso Nazionale SIPSa- Società Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015;

· Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "Psicoterapia di gruppo a breve e lungo termine a confronto: riflessioni teorico pratiche su applicazione e potenzialità in ambito oncologico". XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psiconcologia (SIPO), Torino, 19-21 Novembre 2015
	


	TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
	A conoscenza che le dichiarazioni mendaci, la falsità degli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi in materia, autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003"


	
	Curriculum redatto sotto forma di dichiarazione sostitutiva atto di notorietà ai sensi dell'art. 46 del DPR n. 445/2000


                                                                                                                                                   F.to Ilaria Passoni
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